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PROGRAMA MEDICINA

Viernes 28 de noviembre

10:00-11:00h.

Taller Multidisciplinar. Práctico de Cateterismo Cardíaco 
Derecho: Principios, Hemodinámica e Interpretación Clínica.
SALA LA PERDIZ
PONENTES:

Dr. Rafael Bravo Márques
Cardiología. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella. Málaga.

Dr. Víctor M. Becerra Muñoz
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. CIBERCV.

Dr. Javier González Vela
Cardiología. Hospital Universitario Costa del Sol. Málaga.

10:00-11:00h.

Taller Multidisciplinar. Tratamiento dirigido de la congestión 
mediante una evaluación multimodal. Aspectos prácticos.
SALA ALMENARA + ALANDA
PONENTES:

Dra. Clara Jiménez Rubio
Cardiología. Insuficiencia cardíaca. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

11:00-12:45h.

Concurso de Casos Clínicos en Insuficiencia Cardiaca
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dra. Begoña Hernández Meneses
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Pedro Pájaro Merino
Cardiología. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Dr. Diego Gines Segura Rodríguez
Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dra. Maria José Cristo Ropero
Cardiología. Hospital de Valme. Sevilla.

Dr. Antonio Aurelio Rojas Sánchez
Cardiología. Hospital Regional Universitario de Málaga.
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12:45-13:00h.

Ceremonia Inaugural
SALA ALMENARA + ALANDA
PONENTES:

Dr. Rafael Jesús Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Antonio Juan Castro Fernández
Cardiología. Sevilla.

13:00-14:00h.

Mesa Debate Interactiva. Actualización en hipertensión 
pulmonar: del diagnóstico al tratamiento
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADOR:

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

PONENTES:

Dra. María Álvarez Barredo
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario Santiago de Compostela.

Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dra. Clara Itziar Soto Abánadez
Medicina Interna. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

14:00-16:00h.

Tiempo de almozar

16:00-16:50h.

Mesa. Insuficiencia Cardiaca Descompensada y Enfermedad 
Renal: de la congestión al tratamiento dirigido
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORAS:

Dra. Nuria Aresté Fosalba
Nefrología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Miriam Padilla Pérez
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.
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Más allá del peso en la evaluación de la congestión
PONENTE:

Dr. César Jiménez Méndez
Cardiología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Superando la resistencia a los diuréticos. De fármacos a dispositivos
PONENTE:

Dra. Ana Belén Méndez Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Vall d´Hebron. Barcelona.

Evidencia del tratamiento de la insuficiencia cardíaca en la enfermedad 
renal crónica: ¿Aliados o enemigos (nefrotóxicos)?
PONENTE:

Dra. Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

16:50-17:40h.

Mesa. Factores de riesgo en el punto de mira: del control 
vascular a la insuficiencia cardiaca
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORAS:

Dra. Iris María Esteve Ruiz
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Rocío. Sevilla

Dra. María Carmen Otte Alba
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

La tensión que desborda: hipertensión, congestión y su impacto en la 
ecocardiografía
PONENTE:

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

Prevención, un objetivo sin excepciones. La línea roja tras un síndrome 
coronario agudo
PONENTE:

Dr. Antonio García Quintana
Cardiología. Jefe de la Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria.
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Ácidos grasos de precisión: ¿un nuevo horizonte en el manejo de la 
insuficiencia cardiaca?
PONENTE:

Dra. María del Mar Martínez Quesada
Cardiología. Coordinadora. Unidad de Rehabilitación Cardíaca. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:40-18:15h.

Charla con el experto. Inteligencia artificial en Insuficiencia 
Cardiaca: del big -data a la cama del paciente
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADOR:

Dr. Juan Francisco Delgado Jiménez
Cardiología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

PONENTE:

Dr. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela.

18:15-18:40h.

Pausa Café

18:40-19:30h.

Mesa. Derivación para terapias avanzada, a través de casos 
clínicos. El bueno, el malo y el feo
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dra. Sonia Mirabet Pérez
Cardiología. Hospital Sant Pau. Barcelona

Dra. Teresa Blasco Peiró
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Caso 1: Bueno, pero un poco feo
PONENTE:

Dr. Eduardo Barge Caballero
Cardiología. Hospital Universitario de A Coruña.

Caso 2: Malo, con buena suerte
PONENTE:

Dr. Diego Rangel de Sousa
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.



7

Caso 3: Feo, pero bueno
PONENTE:

Dr. Manuel Gómez Bueno
Cardiología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

19:30-20:30h.

Mesa. Duelo de Titanes de la Insuficiencia Cardíaca: Cara a 
Cara sobre los temas más relevante del año
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

Regreso al Futuro del Corazón: El renacimiento de la digoxina
PONENTE:

Dr. Manuel Anguita Sánchez
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Víctor & Victoria: La historia de dos estudios que reavivaron una 
promesa
PONENTE:

Dra. Marisa Crespo Leiro
Cardiología. Hospital Universitario de A Coruña.

Casino Royale: ¿Finerenona es lCFEr?
PONENTE:

Dra. María Inés Gómez Otero
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela.

Misión Imposible: La Tarea de Implementar la Terapia Cuádruple
PONENTE:

Dra. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.
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Sábado 29 de noviembre

09:00-09:50h.

Mesa. Insuficiencia tricuspídea: el redescubrimiento de una 
válvula olvidada
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dra. Ruth María Sánchez Soriano
Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

Dr. José María Cubero Gómez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

La importancia de la tricúspide en la progresión de IC
PONENTE:

Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Evaluando una válvula compleja
PONENTE:

Dra. María Dolores Mesa Rubio
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidenta de la FAC.

Opciones transcatéter en auge para la insuficiencia tricuspídea
PONENTE:

Dra. Ana Belén Cid Fernández
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela.

09:50-10:40h.

Mesa. Obesidad, inflamación e insuficiencia cardiaca
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dra. María del Prado Salamanca Bautista
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Sebastián Rufián Andújar
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

La hipótesis de las adipocinas: ¿Puede la obesidad explicar la IC con 
FE preservada?
PONENTE:

Dra. Almudena Castro Conde
Rehabilitación Cardíaca. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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Obesidad e hipertensión pulmonar: un nuevo desafío clínico
PONENTE:

Dr. Carlos Israel Chamorro Fernández
Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

Más allá de la balanza: estrategias actuales y futuras para tratar la 
obesidad
PONENTE:

Dr. Cristóbal Morales Portillo
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

10:40-11:15h.

Conferencia Magistral. Aldosterona en el punto de mira: 
las bases de una nueva revolución en la protección 
cardiovascular-renal
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADOR:

Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

PONENTE:

Dr. Nicolás Manito Lorite
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. 
Barcelona.

11:15-11:45h.

Pausa Café

11:45-12:45h.

Mesa. Actualización en miocardiopatía ATTR: de la detección 
precoz a la gestión de un arsenal terapéutico en expansión
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dra. Marinela Chaparro Muñoz
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

Dr. Pablo Díez Villanueva
Cardiología. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.
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Primeros pasos: ¿Será Amiloidosis? signos de alarma y algoritmos 
clínicos
PONENTE:

Dra. Ana José Manovel Sánchez
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Estabilizadores de TTR: tetrámeros bajo control
PONENTE:

Dra. Ainhoa Robles Mezcua
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardíaca y Cardiopatías Familiares. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Terapias de silenciamiento génico, el futuro que ya es presente
PONENTE:

Dra. Inés Sayago Silva
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

12.45-13:50h.

Mesa. Abordaje Integral de la Insuficiencia Cardíaca en 
diferentes escenarios
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiología. Hospital San Juan de la Cruz. Úbeda. Jaén.

Dr. Manuel Crespín Crespín
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

¿Otra hipertrofia ventricular más? Un enfoque práctico para evaluar la 
MCH: qué hay de nuevo, qué es lo importante
PONENTE:

Dra. María José Valle Caballero
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Más allá de la medicación: Retos clave en el manejo de la insuficiencia 
cardíaca en pacientes vulnerables
PONENTE:

Dr. Alberto Esteban Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid.



11

Dilema del clínico: Manejo de la insuficiencia cardíaca con fracción de 
eyección recuperada y el desafío de la retirada de la terapia
PONENTE:

Dra. Irene Mª Estrada Parra
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

De la Congestión a la Fuerza: Minimizando Eventos con Estrategias 
Hemodinámicas y de Contracción
PONENTE:

Dr. David Couto Mallón
Cardiología. Hospitalario Universitario de A Coruña.

13:50-14:00h.

Entrega de premios al mejor caso clínico. Clausura
SALA ALMENARA + ALANDA
PONENTES:

Dr. Rafael Jesús Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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PROGRAMA ENFERMERÍA

Viernes 28 de noviembre

12:45-13:00h.

Ceremonia Inaugural
SALA ALMENARA + ALANDA
PONENTES:

Dr. Rafael Jesús Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Antonio Juan Castro Fernández
Cardiología. Sevilla.

13:00-14:00h.

Mesa debate interactiva. Actualización en hipertensión 
pulmonar: del diagnóstico al tratamiento en 2025
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADOR:

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

PONENTES:

Dra. María Álvarez Barredo
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario Santiago de Compostela.

Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dra. Clara Itziar Soto Abánadez
Medicina Interna. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

14:00-16:00h.

Tiempo de almorzar
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16:00-18:15h.

Mesa. Del Corazón a la Comunidad: Abordaje Multidisciplinar 
de la Insuficiencia Cardíaca y sus Determinantes Sociales
SALA LA PERDIZ
MODERADORAS:

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

Sra. María José López Marco
Enfermería. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

16:00-16:30h. • Novedades y retos para el cuidado de pacientes con 
insuficiencia cardíaca
PONENTE:

Sra. Ana Belén Muñoz Villarreal
Enfermería. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

16:30-17:05h. • Abordaje integral del paciente con insuficiencia cardíaca 
desde la perspectiva de atención primaria
PONENTES:

Sra. Paula María de Amores López Fando
Enfermería. Centro de Salud Ronda Histórica. Sevilla.

Sra. María Jose Polvillo Aviles
Enfermería Familiar Comunitaria y Geriatría. Unidad de Gestión Clínica La Plata-Palmete. Distrito Sanitario Sevilla.

17:05-17:45h. • Soledad y fragilidad social en pacientes con 
insuficiencia cardíaca
PONENTE:

Sra. Gloria Vázquez González
Enfermería Gestoría de Casos. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:45-18:15h. • La desesperanza en el proceso de la enfermedad
PONENTE:

Sra. María Herrera Usagre
Enfermería Unidad de Salud Mental. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

18:15-18:45h.

Pausa café
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18:45-19:15h.

Charla Magistral. La Experiencia es un grado
SALA LA PERDIZ
MODERADORA:

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

PONENTE:

Sr. D. Carlos Alberto Pazos Amodeo
Enfermería. Insuficiencia Cardiaca de Medicina Interna (UMIPIC) Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

19:30-20:30h.

Mesa. Duelo de Titanes de la Insuficiencia Cardíaca: Cara a 
Cara sobre los temas más relevante del año
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADORES:

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

Regreso al Futuro del Corazón: El renacimiento de la digoxina
PONENTE:

Dr. Manuel Anguita Sánchez
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Víctor & Victoria: La historia de dos estudios que reavivaron una 
promesa
PONENTE:

Dra. Marisa Crespo Leiro
Cardiología. Hospital Universitario de A Coruña.

Casino Royale: ¿Finerenona es lCFEr?
PONENTE:

Dra. María Inés Gómez Otero
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela.

Misión Imposible: La Tarea de Implementar la Terapia Cuádruple
PONENTE:

Dra. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.
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Sábado 29 de noviembre

09:00-09:30h.

Mesa. Retos de la enfermería especializada
SALA LA PERDIZ
MODERADORES:

Sra. Ana María Pedraza Núñez
Enfermería Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Ana Cerezo Rodríguez
Enfermería. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

09:00-09:30h. • Atención de enfermería al paciente con síndrome 
cardio-renal que precisa terapia sustitutiva
PONENTE:

Sra. Trinidad López Sánchez
Enfermera. Unidad de Gestión Clínica de Nefrourología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

09:30-10:00h. • Avances en procedimientos estructurales: el camino 
conjunto médico-enfermería
PONENTE:

Sr. Luis Sosa Cayero
Enfermería Hemodinámica. Hospital Universitario Virgen de Rocío. Sevilla.

10:00-10:30h. • TAVI-nurse
PONENTE:

Sra. María Jose Álamos Lopez
Enfermería.

10:40-11:15h.

Conferencia magistral. Aldosterona en el punto de mira: 
las bases de una nueva revolución en la protección 
cardiovascular-renal
SALA ALMENARA + ALANDA
MODERADOR:

Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

PONENTE:

Dr. Nicolás Manito Lorite
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. 
Barcelona.
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11:15-11:45h.

Pausa café

11:45-13:15h.

Mesa. GLP 1-GIP: Luces y sombras desde la consulta de 
Enfermería
SALA LA PERDIZ
MODERADORAS:

Dra. Victoria Izquierdo Peláez
Supervisora UGC Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. María José López Marco
Enfermería. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

11:45-12:15h. • “GLP 1-GIP: Luces y sombras desde la consulta de 
Enfermería”
PONENTE:

Sr. Juan Antonio Santamaría Sánchez
Enfermería Endocrinología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

12:15-12:45h. • Volver a querer(se). Sexualidad femenina en 
rehabilitación cardíaca
PONENTE:

Sra. Tamara Moya Ruíz
Enfermera. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

12:45-13:15h. • Dos miradas, un mismo objetivo: salud, función y 
rendimiento, el triángulo paciente-fisioterapeuta-CCFAD
PONENTES:

Sra. Mª José Castillo Cabeza
Rehabilitación cardiometabólica. Hospital Vithas. Sevilla.

Sra. Águeda García Jurado
Ciencias de la Actividad física y del deporte. Hospital  Vithas. Sevilla.

13:15-13:30h.

Tormenta de ideas. Despedida y cierre
SALA LA PERDIZ
PONENTE:

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.
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13:45-13:50h.

Entrega de premios al mejor caso clínico. Clausura
SALA ALMENARA + ALANDA
PONENTES:

Dr. Rafael Jesús Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

ACREDITACIONES
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